
 

 

Международный   женский   день  
8 марта 

 

Любимые женщины приходят к нам веснами,  
Они неожиданны, как дождь или снег.  
Любимые женщины приходят к нам звездами,  
Когда открываем мы одну среди всех. 
«Любимые женщины», 
 

                                                         музыка С. С. Туликова, слова М. С. Пляцковского 
 
 

8 марта — Международный женский день (International Women's Day) — всемирный день женщин, в который 
отмечаются достижения женщин в политической, экономической и социальной областях, празднуется прошлое, 
настоящее и будущее женщин планеты. Праздник отмечается Организацией Объединенных Наций, а в некоторых 
странах — России, Азербайджане, Армении, Беларуси, Украине — этот день является национальным праздником. 

 
Интересно, что идея проведения Международного женского дня впервые возникла именно в начале 20 века, 

когда промышленно развитый мир переживал период экспансии и потрясений, демографического бума и зарождения 
радикальных идеологий. Хотя существует мнение, что первый в истории «марш пустых кастрюль» текстильщиц Нью-
Йорка, прошедший 8 марта 1857 года, стал одной из предпосылок празднования Международного женского дня. 

 
В 1910 году в Копенгагене состоялась 2-я Международная конференция работающих женщин (second 

International Conference of Working Women). Лидер женской группы социал-демократической партии Германии 
Клара Цеткин (Clara Zetkin) выдвинула идею празднования Международного женского дня. Она предложила, чтобы 
Женский день отмечался ежегодно в каждой стране в один и тот же день. Целью этого праздника Цеткин назвала 
борьбу женщин за свои права. 

 
Впервые Международный женский день был отмечен в 1911 году в четырех странах — Австрии, Германии, 

Дании и Швейцарии — в разные дни. В 1912 году женский день отмечался все тем же «узким кругом» стран и снова в 
разные дни. 

 
В 1913 году женский день был впервые отмечен в России (точнее, только в Санкт-Петербурге). Дату его 

проведения, равно как и фамилии организаторов, не удалось отыскать даже в советских источниках, хотя именно 
советские идеологи на протяжении нескольких десятилетий всячески развивали миф о «международности» женского 
дня. 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
В Древней Греции Лисистрата ради прекращения войны организовала сексуальную забастовку против мужчин; 

во время Французской революции парижские женщины, выступавшие за «свободу, равенство и братство», 
организовали марш на Версаль, чтобы потребовать предоставления женщинам избирательного права. 

 

И только в 1914 году — в первый и последний раз — женский день отмечался 
8 марта одновременно в шести странах: Австрии, Дании, Германии, Нидерландах, 
России и Швейцарии.  

 
Начавшаяся первая мировая война заставила Европу надолго забыть о каких-

либо праздниках. Но после прихода к власти в России большевиков о Международном 
женском дне снова вспомнили и придали ему официальный статус. По общему 
убеждению историков и политологов, комиссары использовали наработки 
европейских социалисток для идеологической борьбы против православной церкви.  

 
День 8 марта был призван отвратить советских людей от религиозных 

праздников: масленицы, приходящейся примерно на то же время; и Дня жен-
мироносиц, отмечаемого в третье воскресенье после Пасхи и считающегося 
православным Женским днем.  

 
В 1975 году советским идеологам, наконец, удалось осуществить свою давнюю 

мечту: поскольку этот год был объявлен Организацией Объединенных Наций 
«Международным годом женщины», то и 8 марта с подачи делегации СССР по 
решению той же ООН получило-таки официальный статус «Международного женского 
дня». 

Клара Цеткин  
(Рисунок художника  
И. Бродского) 

 



 

 

 
 

 


